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ŸË◊ø– flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ◊äÿ¬˝Œ‡Ê
∑§Ë ŒÈÇœ ©à¬ÊŒŸ ◊¥ ⁄UÊc≈˛Ëÿ
÷ÊªËŒÊ⁄UË ŸÙ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ „Ò ‡ÊÊ‚Ÿ
∑§Ë •¥‡ÊÊŸÈ‚Ê⁄U •ÊªÊ◊Ë ¬Ê¥ø
fl·Ù¥¸ ◊¥ ß‚ ’Ë‚ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ‹
¡ÊŸÊ „Ò–   ß‚ ©g‡ÿ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# „ÃÈ
ŒÙ ‚ ŸÙ •ÄU≈UÍ’⁄U ∑‘§ ◊äÿ ŒÈÇœ
‚◊ÎÁh ‚ê¬∑§¸ •Á÷ÿÊŸ ∑‘§
¬˝Õ◊ ø⁄UáÊ ◊¥ Œ‚ ‚ •Áœ∑§
¬‡ÊÈœŸ ⁄UπŸ flÊ‹ Á¡‹ ∑‘§
}zÆÆ ¬‡ÊÈ¬Ê‹∑§Ù¥ ∑§Ù ªÎ„ ÷¥≈U
Œ∑§⁄U ©Ÿ‚ ¬‡ÊÈ SflÊSâÿ, ¬‡ÊÈ
¬Ù·áÊ ∞fl¥ ¬‡ÊÈ ¬˝¡ŸŸ ¬⁄U ‚¥flÊŒ
Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ß‚∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚
‹Ê÷ •Á¡¸Ã ∑§⁄UŸ ∑‘§ ‚¥’¥œ ◊¥
’ÃÊÿÊ ªÿÊ–

‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë ◊¥‡ÊÊŸÈ‚Ê⁄U Á¡‹ ◊¥
∑§‹ÄU≈U⁄U Á„◊Ê¥‡ÊÈ ø¥Œ˝Ê ∑‘§ ÁŸŒ¸‡ÊŸ
∞fl¥ ‚Ëß¸•Ù Á¡‹Ê ¬¥øÊÿÃ •◊Ÿ

flÒcáÊfl ∑‘§ ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ v| ÁŒ‚¥’⁄U
‚ ŸË◊ø Á¡‹ ◊¥ ŒÈÇœ ‚◊ÎÁh
‚ê¬∑§¸ •Á÷ÿÊŸ ∑§Ê ŒÍ‚⁄UÊ ø⁄UáÊ
¬˝Ê⁄Uê÷ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò ¡Ù xÆ ÁŒ‚¥’⁄U
Ã∑§ ø‹ªÊ– •Á÷ÿÊŸ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ
Á¡‹ ∑‘§ vyzÆÆ ‚ •Áœ∑§ ¬‡ÊÈ
¬Ê‹∑§ Á¡Ÿ∑‘§ ¬Ê‚ ¬Ê¥ø ‚ ŸÙ Ã∑§
¬‡ÊÈ „Ò ©Ÿ∑§Ù ¬‡ÊÈ ¬Ê‹Ÿ Áfl÷Êª ∑‘§
©¬‚¥øÊ‹∑§] ¬‡ÊÈ ÁøÁ∑§à‚∑§]
‚„Êÿ∑§ ¬‡ÊÈ ÁøÁ∑§à‚Ê ˇÊòÊ
•Áœ∑§Ê⁄UË] ªÙ ‚fl∑§ ◊ÒòÊË ∞fl¥ ŒÈÇœ
‚¥ÉÊ ∑‘§ ∑§Êÿ¸∑§ÃÊ¸ ªÎ„ ÷¥≈U Œ∑§⁄U
©Ÿ‚ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ •¬ŸÊÿË ¡Ê ⁄U„Ë
¬‡ÊÈ ¬Ê‹Ÿ ‚¥’¥Áœ ¬hÁÃÿÊ¥ •ı⁄U
©‚◊ ÄUÿÊ •Êfl‡ÿ∑§ ‚ÈœÊ⁄U ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò ÃÊÁ∑§ ¬‡ÊÈ ¬Ê‹Ÿ ‚
•Áœ∑§ ‚ •Áœ∑§ ‹Ê÷ •Á¡¸Ã
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑‘§ ßŸ Áfl·ÿÙ ¬⁄U ‚¥flÊŒ
∑§⁄U ⁄U„ „Ò.

‚¥ÃÈÁ‹Ã ¬‡ÊÈ •Ê„Ê⁄U ‚ ’Á¿ÿÊ
¡ÀŒË ◊Ê° ’ŸªË •ı⁄U ŒÙ éÿÊÃ ∑§Ê
•¥Ã⁄U ∑§◊ „ÙªÊ ‚ÊÕ „Ë ¬‡ÊÈ ∑§Ê

ŒÈÇœ ©à¬ÊŒŸ ’…∏ªÊ ß‚‚ ¬‡ÊÈ
¬Ê‹∑§ ∑§Ë •Êÿ ’«∏ªË.

ŸS‹ ‚ÈœÊ⁄U „ÃÈ ¬‡ÊÈ ¬˝¡ŸŸ -

ŒÍœ ©à¬ÊŒŸ ’…∏ÊŸ „ÃÈ ¡„Ê° ¬‡ÊÈ ∑§Ê
SflÊSâÿ ∞fl¥ ¬Ù·áÊ ∑§Ê •ë¿Ê „ÙŸÊ
¡M§⁄UË „Ò ©ÃŸÊ „Ë ¡M§⁄UË „Ò ¬‡ÊÈ ∑§Ë

ŸS‹ ∑§Ê ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ •ÕÊ¸Ã ©ãŸÃ
ŸS‹  ¡Ù �ÊÊŒÊ ŒÍœ ŒÃË „Ò ¡Ò‚ Áª⁄U
‚ÊÁ„flÊ‹ ◊È⁄UÊ¸ •ÕflÊ ‚¥∑§⁄U ¡‚Ë¸
ÿÊ „Ù‹S≈UŸ •ÊÁŒ ∑‘§ flËÿ¸ ‚ ¬‡ÊÈ
∑§Ê ¬˝¡ŸŸ ∑§⁄UflÊŸÊ ÃÊÁ∑§ ¬ÒŒÊ „ÙŸ
flÊ‹Ë ’Á¿ÿÊ ‚ �ÊÊŒÊ ŒÍœ ¬˝Ê#
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑‘§ 

¬‡ÊÈ ¬Ê‹∑§ ∑§Ù ÿ„ ÷Ë ’ÃÊÿÊ
¡Ê ⁄U„Ê „Ò ∑§Ë •’ „◊Ê⁄U ¬Ê‚
©ãŸÃ ŸS‹Ù¥ ∑§Ê ∞‚Ê ÷Ë flËÿ¸
©¬‹éœ „Ò Á¡‚∑‘§ ‹ªÊŸ ‚ Ÿé’
¬˝ÁÃ‡ÊÃ ’Á¿ÿÊ „ÙŸ ∑§Ë ‚ê÷ÊflŸÊ
„Ò Á¡‚ ‚ÄU‚ ‚ÊÚ≈U ¸« Á‚◊Ÿ ∑§„Ê
¡ÊÃÊ „Ò.

‚¥flÊŒ ◊¥ ¬‡ÊÈ ¬Ê‹∑§Ù¥ mÊ⁄UÊ
¬ÿÊ¸# M§Áø ‹Ë ¡Ê ⁄U„Ë „Ò ÃÕÊ fl
ªÎ„ ÷¥≈U ∑§ÃÊ¸  ¬‡ÊÈ¬Ê‹∑§ Á◊òÊ ∑§Ë
’ÃÙ¥ ∑§Ù ª¥÷Ë⁄UÃÊ ‚ ‚ÈŸ∑§⁄U ’ÃÊß¸
¡Ê ⁄U„Ë Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄UŸ
„ÃÈ •Êª •Ê ⁄U„ „Ò. ‚¥flÊŒ ∑‘§
Œı⁄UÊŸ ©ŒÊ„⁄UáÊËÿ ¬‡ÊÈ ¬Ê‹∑§Ù¥ ∑‘§
◊Êäÿ◊ ‚ ÷Ë ©Ÿ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë

∑§„ÊÁŸÿÊ ‚Ê¤ÊÊ ∑§⁄UflÊß¸ ¡Ê ⁄U„Ë „Ò 
•¥Ã ◊¥ ¬‡ÊÈ¬Ê‹∑§ Á◊òÊ •¬ŸÊ

◊Ù’Êß‹ Ÿ¥’⁄U ÷Ë ‚Ê¤ÊÊ ∑§⁄U ⁄U„Ê „Ò
ÃÕÊ ßŸ ÃËŸ Áfl·ÿÙ ¬⁄U ’ŸË
•‹ª •‹ª ¡ÊªM§∑§ÃÊ ⁄UË‹ ÷Ë
©Ÿ‚ ‚Ê¤ÊÊ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò– øøÊ¸
©¬⁄UÊ¥Ã ¬‡ÊÈ•Ù¥ ‚ê’¥Áœ •Êfl‡ÿ∑§
¡ÊŸ∑§⁄UË  ß‚ „ÃÈ ’ŸÊÿ ª∞ ∞¬
¬⁄U Œ¡¸ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò ÃÕÊ √„Ê≈U˜‚∞å¬
ª˝È¬ ‚ ¬‡ÊÈ ¬Ê‹∑§Ù¥ ∑§Ù ¡Ù«∏Ê ¡Ê
⁄U„Ê „Ò ÃÊÁ∑§ ÷Áflcÿ ◊¥ ÷Ë
¬‡ÊÈ¬Ê‹∑§Ù¥ ∑§Ù Áfl÷ÊªËÿ
ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ‚ •flªÃ ∑§⁄UflÊÿÊ
¡Ê ‚∑‘§.¬‡ÊÈ¬Ê‹Ÿ Áfl÷Êª ∑‘§
©¬‚¥øÊ‹∑§ «ÊÚ ⁄UÊ¡‡Ê ¬Ê≈UËŒÊ⁄U
Ÿ ’ÃÊÿÊ ∑§Ë ªÎ„ ÷ ¥≈U ∑§Êÿ¸ ◊ ¥
v}Æ ‹ÙªÙ ∑§Ù ‹ªÊÿÊ ªÿÊ „Ò
ÃÕÊ •Á÷ÿÊŸ ◊¥ ¡Ÿ¬˝ÁÃÁŸÁœÿÙ¥
∞fl¥ Á¡‹ ∞fl¥ •ŸÈ÷Êª ∑‘§ flÁ⁄Uc∆
¬˝‡ÊÊ‚ÁŸ∑§ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ ∑§Ù ÷Ë
‚„÷ÊÁªÃÊ „ÃÈ •ŸÈ⁄UÙœ Á∑§ÿÊ
ªÿÊ „Ò 

Îé‚Ï â×ëçh â´Â·ü¤ ¥çÖØæÙ ·Ô¤ ÌãÌ ƒæÚU-ƒæÚU Áæ·¤ÚU â´ßæÎ ·¤ÚU ÚUãð ÂàæéÂæÜ·¤ ç×˜æ
ÂôÚUßæÜ â×æÁ ·¤è ÕðÅUè Âý·¤ëçÌ ƒææçÅUØæ ÕÙè´ çâçßÜ ÁÁ

©Â×é�Ø×´˜æè Ùð ÕÏæ§ü ÎðÌð ©”ßÜ ÖçßcØ ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ Îè 
ÅU·¤ÚUæßÎ/ÙæãÚU»ÉÐ ×ËãæÚU»É¸ çßÏæÙâÖæ ÿæð˜æ ·Ô¤ çÂÂçÜØæ ×´Çè Ù»ÚU

·Ô¤ ÂýçÌçcÆÌ ÃØßâæØè Sß. È¤·¤èÚU ¿´Î
ƒææçÅUØæ ·¤è Âõ˜æè °ß´ Ÿæè×Ìè ¥æàææ
âéÙèÜ ƒææçÅUØæ ·¤è ÕðÅUè °ß´ ÖæÁÂæ ÕêÉ¸æ
×´ÇÜ ·¤ôáæŠØÿæ »ôÂæÜ ÂôÚUßæÜ
ÅU·¤ÚUæßÎ ·¤è ÖæÙðÁ ·¤é. Âý·¤ëçÌ ƒææçÅUØæ
Ùð ÚUæÁSÍæÙ ‹ØæçØ·¤ âðßæ ÂÚUèÿææ ×ð´ ~
ßè ÚUð´·¤ ×ð ÁÁ ·¤è ÂçÚUÿææ ©ˆ·¤ëcÅ

âÈ¤ÜÌæ Âýæ# ·¤ÚU çâçßÜ ÁÁ ÂÎ ãðÌé ¿ØçÙÌ ãô·¤ÚU Ù»ÚU °ß´ ÂçÚUßæÚU ·¤ô
»õÚUßæç‹ßÌ ç·¤Øæ ãñÐ ©‹ãô´Ùð §â ÂýçÌçcÆÌ ÂÚUèÿææ ×ð´ ÚUñ´·¤ ~ Âýæ# ·¤ÚU Ù»ÚU ·¤æ
Ùæ× ÚUôàæÙ ç·¤Øæ ãñÐ Øã çÂÂçÜØæ ×´Çè Ù»ÚU ·Ô¤ çÜ° »ßü ·¤æ çßáØ ãñ ç·¤ Ù»ÚU
âð ÂãÜè ÕæÚU ç·¤âè Ùð ‹ØæçØ·¤ âðßæ ×ð´ çâçßÜ ÁÁ ÕÙ·¤ÚU §çÌãæâ ÚU¿æ ãñÐ
©Ù·¤è §â ©ÂÜç�Ï âð Ù»ÚUßæçâØô´ ×ð´ ãáü ·¤æ ßæÌæßÚU‡æ ãñ ÌÍæ âÖè Ùð ©‹ãð´
©”ßÜ ÖçßcØ ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°¡ Îè ãñ´Ð ×ŠØÂýÎðàæ àææâÙ ·Ô¤ ©Â ×é�Ø×´˜æè
Á»Îèàæ ÎðßÇ¸æ Ùð çÕçÅUØæ Âý·¤ëçÌ ƒææçÅUØæ ·Ô¤ çâçßÜ ÁÁ ÂÎ ÂÚU ¿ØçÙÌ ãôÙð
ÂÚU ÕÏæ§ü ß àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ ÎðÌð ·¤ãæ ç·¤ ×ËãæÚU»É¸ çßÏæÙâÖæ ·Ô¤ çÂÂçÜØæ ×´Çè
Ù»ÚU ·¤è ãôÙãæÚU çÕçÅUØæ ·¤é. Âý·¤ëçÌ ƒææçÅUØæ Ùð ÚUæÁSÍæÙ ‹ØæçØ·¤ âðßæ ÂÚUèÿææ
×ð´ âÈ¤ÜÌæ Âýæ# ·¤ÚU ã× âÖè ·¤ô »õÚUßæç‹ßÌ ç·¤Øæ ãñÐ ¥æÂÙð §â ÂÚUèÿææ ×ð´
ßÚUèØÌæ âê¿è ×ð´ ~ßæ SÍæÙ Âýæ# ç·¤ØæÐ çâçßÜ ÁÁ ÂÎ ÂÚU ¥æÂ·¤æ Øã ¿ØÙ
çßÏæÙâÖæ ÿæð˜æ âçãÌ ÂêÚUð çÁÜð ·Ô¤ çßlæçÍüØô´ ·¤ô ÂýðÚU‡ææ ÂýÎæÙ ·¤ÚUð»æÐ ×ñ´
çÕçÅUØæ Âý·¤ëçÌ âçãÌ ÂêÚUð ÂçÚUßæÚU ·¤ô ÕÏæ§ü - àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ ÎðÌð ãé° ¥æÂ·Ô¤
©”ßÜ ÖçßcØ ·¤è ·¤æ×Ùæ ·¤ÚUÌæ ãêÐ

¹ðÜ ÂýçÌØôç»Ìæ°´ Øéßæ¥ô´ ×ð´ ÂýçÌSÂÏæü ·¤è
SßSÍ ÖæßÙæ ÂñÎæ ·¤ÚUÌè ãñ´ Ñ âéÏèÚU »é#æ

×Ùæâæ ×ð´ ãé¥æ âæ´âÎ ¹ðÜ ×ãôˆâß ·¤æ ¥æØôÁÙ 
×ÙæâæÐ ©ˆ·¤ëcÅ ©‘¿ÌÚU ×æŠØç×·¤ çßlæÜØ, ×Ùæâæ  Ù»ÚU ×ð´ ¥æØôçÁÌ

âæ´âÎ ¹ðÜ ×ãôˆâß w®wz ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ çßÏæÙâÖæ SÌÚUèØ âæ´âÎ ¹ðÜ
×ãôˆâß ·¤æ ¥æØôÁÙ ãé¥æÐ ·¤æØü·ý¤× ·Ô¤ ÎõÚUæÙ çßçÖ‹Ù ¹ðÜ ÂýçÌØôç»Ìæ°´
¥æØôçÁÌ ·¤è »§ü´, çÁÙ×ð´ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ ç¹ÜæçÇ¸Øô´ Ùð Öæ» çÜØæÐ §â ¥ßâÚU
ÂÚU âæ´âÎ âéÏèÚU »é#æ Ùð ·¤ãæ ç·¤ §â ¥ßâÚU ÂÚU âæ´âÎ âéÏèÚU »é#æ Ùð ·¤ãæ ç·¤
¹ðÜ ÂýçÌØôç»Ìæ°´ Øéßæ¥ô´ ×ð´ ÂýçÌSÂÏæü ·¤è SßSÍ ÖæßÙæ ÂñÎæ ·¤ÚUÌè ãñ´ ¥õÚU
©‹ãð´ ÜÿØ ·Ô¤ ÂýçÌ â×çÂüÌ ÕÙæÌè ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¹ðÜ ·Ô¤ ×ñÎæÙ âð çÙ·¤Üð
ç¹ÜæÇ¸è ÁèßÙ ·Ô¤ ãÚU ÿæð˜æ ×ð´ âÈ¤ÜÌæ Âýæ# ·¤ÚUÌð ãñ´ ¥õÚU â×æÁ ·Ô¤ çÜ° ÂýðÚU‡ææ
ÕÙÌð ãñ´ÐçßÏæØ·¤ ×æÏß ×æM¤ Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý ×ôÎè ·Ô¤ mæÚUæ ¹ðÜô´
·Ô¤ ×æŠØ× âð Øéßæ¥ô´ ×ð´ ¥ÙéàææâÙ, ¥æˆ×çßàßæâ ¥õÚU °·¤Ìæ ·¤æ Öæß ÂÙÂÌæ
ãñ  Øãè ¹ðÜô §´çÇØæ, ÕÉ¸ô §´çÇØæ ·¤è ¥âÜè ÖæßÙæ ãñÐ§ââð Âêßü âæ´âÎ ¥õÚU
çßÏæØ·¤ mæÚUæ ãÚUè Ûæ´Çè çÎ¹æ·¤ÚU  Ù»ÚU ×ð´ S·¤êÜô´ ·Ô¤ çßlæçÍüØô´ mæÚUæ ÚUñÜè
çÙ·¤æÜè »§ü Ð ©ÂçSÍÌ âÖè ÁÙÂýçÌçÙçÏØô´ ¥õÚU ©ÂçSÍÌÁÙ Ùð ÂýçÌÖæç»Øô´
·¤ô ©’ÁßÜ ÖçßcØ ·Ô¤ çÜ° àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ ÎèÐ §â ¥ßâÚU ÂÚU ÂýÎðàæ ·¤æØü
âç×çÌ âÎSØ ×ãð´Îý ÖÅUÙæ»ÚU, çÁÜæŠØÿæ ß´ÎÙæ ¹´ÇðÜßæÜ, çÁÜæ ©ÂæŠØÿæ
¥æàæèá âæÚUÇæ, çÁÜæ ×ãæ×´˜æè  ¥çàßÙ âôÙè,  ÙÚUð´Îý ×æÜßèØ, Ù»ÚU ÂçÚUáÎ
¥ŠØÿæ Ÿæè×Ìè âè×æ ¥ÁØ çÌßæÚUè, ×´ÇÜ ¥ŠØÿæ »ôÂæÜ »éÁüÚU, çßÁØ àæ×æü,
·ñ¤Üæàæ ÂéÚUôçãÌ, ×é·Ô¤àæ Çæ´»è, ×ÎÙ ÚUæßÌ âçãÌ SÍæÙèØ ÁÙÂýçÌçÙçÏ,
çàæÿæ·¤»‡æ °ß´ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ ÂýçÌÖæ»è ©ÂçSÍÌ ÚUãðÐ

ÂéçÜâ ·¤è ÂãÜ âð ÕÙæ âæ×æçÁ·¤ âõãæÎü,
¥æÂâè â×Ûææ§àæ âð âéÜÛææ çßßæÎ

ÖæÙÂéÚUæÐ ÍæÙæ ÖæÙÂéÚUæ ÂéçÜâ ·¤è â·¤æÚUæˆ×·¤ °ß´ â´ßðÎÙàæèÜ ÂãÜ âð
°·¤ â´ÖæçßÌ ¥æÂÚUæçÏ·¤ Âý·¤ÚU‡æ ÎÁü ãôÙð âð ÂãÜð ãè ¥æÂâè â×Ûææ§àæ âð
âéÜÛæ »Øæ, çÁââð ÿæð˜æ ×ð´ âæ×æçÁ·¤ âõãæÎü °ß´ â×ÚUâÌæ ·¤æØ× ãé§üÐ
ÂéçÜâ ·¤è §â ·¤æØüßæãè ·¤è â×æÁÁÙô´ °ß´ â´Öýæ´Ì Ùæ»çÚU·¤ô´ Ùð âÚUæãÙæ ·¤è
ãñÐ U çß»Ì çÎßâ ç×nÙ¹ðÇ¸è çÙßæâè ÚUæÏðàØæ× çÂÌæ ÌéÜâèÚUæ× ÎÁèü Ùð ÍæÙæ
ÖæÙÂéÚUæ ×ð´ çÚUÂôÅUü ÎÁü ·¤ÚUæ§ü Íè ç·¤ ÕôçÜØæ´, ÍæÙæ »ÚUôÆ çÙßæâè ×æ´»èÜæÜ
çÂÌæ ×ðƒæÚUæÁ ÎÁèü mæÚUæ ×ôÕæ§Ü È¤ôÙ ÂÚU ¥àÜèÜ »æçÜØæ´ Îè »§ü´, çÁâ·¤è
ßæòØâ çÚU·¤æòçÇ´ü» Öè ÂýSÌéÌ ·¤è »§üÐ ÍæÙæ ÂýÖæÚUè çÙÚUèÿæ·¤ ÚU×ðàæ¿´Îý Çæ´»è Ùð
Âý·¤ÚU‡æ ·¤ô »´ÖèÚUÌæ âð ÜðÌð ãé° °°â¥æ§ü âéÙèÜ Ìô×ÚU ·¤ô Áæ´¿ âõ´ÂèÐÁæ´¿
·Ô¤ ÎõÚUæÙ ¥æÁ ÎôÙô´ Âÿæô´ ·¤ô ÍæÙæ ÂýÖæÚUè ·Ô¤ â×ÿæ ©ÂçSÍÌ ç·¤Øæ »ØæÐ
çÙÚUèÿæ·¤ Çæ´»è Ùð ÎôÙô´ Âÿæô´ ·¤ô ¥Ü»-¥Ü» âéÙ·¤ÚU ¥æßàØ·¤ â×Ûææ§àæ
ÎèÐ ÕæÌ¿èÌ ·Ô¤ ÕæÎ ÎôÙô´ Âÿæô´ ·Ô¤ ç»Üð-çàæ·¤ßð ÎêÚU ãé° ¥õÚU ßð ¥æÂâè âã×çÌ
âð çßßæÎ â×æ# ·¤ÚUÙð ÂÚU ÚUæÁè ãô »°Ð ÍæÙæ ÂýÖæÚUè ·¤è ÂãÜ ÂÚU ÎôÙô´ Âÿæô´ Ùð
°·¤-ÎêâÚUð âð ãæÍ ç×Üæ·¤ÚU ÖçßcØ ×ð´ ç·¤âè Âý·¤æÚU ·¤è Îéà×Ùè Ù ÚU¹Ùð ·¤æ
â´·¤ËÂ çÜØæÐ §â â×ÛæõÌð âð Ù ·Ô¤ßÜ °·¤ ¥æÂÚUæçÏ·¤ Âý·¤ÚU‡æ ÎÁü ãôÙð âð
Õ¿æ, ÕçË·¤ ÂéçÜâ, ‹ØæØæÜØ ¥õÚU ¥æ× Ùæ»çÚU·¤ô´ ·¤æ â×Ø ß ÏÙ Öè Õ¿æÐ
â×æÁÁÙô´ Ùð ÂéçÜâ ·¤è §â âÚUæãÙèØ ÂãÜ ·¤ô â×æÁ ×ð´ â·¤æÚUæˆ×·¤
ßæÌæßÚU‡æ ÕÙæÙð ·¤è çÎàææ ×ð´ ×ãˆßÂê‡æü ·¤Î× ÕÌæØæ ãñÐ

Øéß·¤ ·¤è ÅþðÙ âð ç»ÚUÙð âð ÎÎüÙæ·¤ ×õÌ   
Ùè×¿Ð çÁÜð ×ð´ àæçÙßæÚU ·¤ô °·¤ ÎÎüÙæ·¤ ãæÎâæ ãé¥æ ãñÐ çÁâ×ð´ Ùè×¿

çÙßæâè °·¤ Øéß·¤ ·¤è ÅþðÙ âð ç»ÚUÙð âð ÎÎüÙæ·¤ ×õÌ ãô »§ü ãñÐ ÕÌæØæ Áæ ÚUãæ
ãñ ç·¤ Øéß·¤ ÚUðÜßð ·¤æ ·¤×ü¿æÚUè ÍæÐ ÚUÌÜæ× âð Ç÷ØêÅUè ·¤ÚU Ùè×¿ ÜõÅU ÚUãæ ÍæÐ
§âè ÎõÚUæÙ ¿ËÎê ·Ô¤ â×èÂ ¿ÜÌè ÅþðÙ âð ç»ÚU »Øæ, çÁâ·Ô¤ ¿ÜÌð ©â·¤è ×õÌ
ãô »§ü ãñÐ çÈ¤ÜãæÜ Øéß·¤ ·¤ô Ùè×¿ çÁÜæ ç¿ç·¤ˆâæÜØ v®} °´ÕéÜð´â âð
ÜæØæ »Øæ ãñÐ Øéß·¤ ·¤æ Ùæ× ×ñ´ Øéß·¤ ·¤æ Ùæ× »Áð´Îý ©È¤ü »ôçß´Îæ »ôØÜ çÂÌæ
Ù´Î ç·¤àæôÚU çÙßæâè ×êÜ¿´Î ×æ»ü Ùè×¿ ãñÐ Øéß·¤ ·¤è ©×ý yz âæÜ ãñÐ Øéß·¤
·¤æ àæß ¥æÌð ãè çÁÜæ ¥SÂÌæÜ ×ð´ ·¤ôãÚUæ× ×¿ »ØæÐ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ Üô»
çÁÜæ ¥SÂÌæÜ Âãé´¿ »°Ð

Ÿæè×Î÷ çßÁØ ÚUæÁð´Îý âéÚUèàßÚU Áè ×ãæÚUæÁæ âæãÕ
·¤è »éL¤ â#×è ×ãôˆâß ·¤æ àæ´¹ÙæÎ wz ·¤ô 
Ùè×¿Ð çßàß çß�ØæÌ ¥çÖÏæÙ ÚUæÁð́Îý ·¤ôá âÁü·¤ »éL¤Îðß Ÿæè×Î÷ çßÁØ

ÚUæÁð́Îý âéÚUèàßÚU Áè ×ãæÚUæÁ âæãÕ ·¤è v~~ßè́ Á‹× ÁǾÌè °ß́ vv~ßè́ Âé‡ØçÌçÍ
·Ô¤ ÂæßÙ ©ÂÜÿØ ×ð́ ÁñÙ ·¤æòÜôÙè çSÍÌ Ÿæè àǽ¹ðàßÚU Âæàæü÷ßÙæÍ ×́çÎÚU ÂÚU Ÿæè×Î÷
çßÁØ ÁØ‹Ì âðÙ âéÚUèàßÚU Áè ×ãæÚUæÁ âæãÕ ·Ô¤ çÎÃØ ¥æàæèá, »‘ÀæçÏÂçÌ
Ÿæè×Î÷ çßÁØ çÙˆØ âðÙ âéÚUèàßÚU Áè ×ãæÚUæÁ âæãÕ, ÂÚU× Âê’Ø ¥æ¿æØü Ÿæè×Î
çßÁØ ÁØ ÚUˆÙ âéÚUèàßÚU Áè ×ãæÚUæÁ âæãÕ ·Ô¤ ¥æ™ææÙéßëçāæ çÎàæÌæßÏæÙè
×éçÙÚUæÁ Âý̂ Øÿæ ÚÛ Ù çßÁØ Áè ×ãæÚUæÁ âæãÕ °ß́ ×éçÙÚUæÁ Âçß˜æ ÚÛ Ù çßÁØ Áè
×ãæÚUæÁ âæãÕ ¥æçÎ Ææ‡ææ ·¤è çÙŸææ ×ð́ ÌèÙ çÎßâèØ »éL¤ â#×è ×ãôˆâß ·Ô¤
©ÂÜÿØ ×ð́ wz âð w| çÎâ´ÕÚU Ì·¤ çßçÖ‹Ù Ïæç×ü·¤ ¥ÙécÆæÙ ¥æØôçÁÌ ç·¤°
Áæ°́»ðÐ Ÿæè àǽ¹ðàßÚU Âæàæü÷ßÙæÍ ÚUæÁð́Îý âêÚUè ÁñÙ ×́çÎÚU Ÿæè Âæàæü÷ßÙæÍ ÚUæÁð́Îý âêÚUè
ÚUæÁ×Ü ÂæÙÕæ§ü Çế»ÚUßæÜ ¿ñçÚUÅUðÕÜ ÅþSÅU Ùè×¿ ·Ô¤ ¥ŠØÿæ ÚUæÁð́Îý Çế»ÚUßæÜ,
âç¿ß ¥L¤‡æ ¿õÚUçÇØæ °ß́ ·¤ôáæŠØÿæ Âý·¤æàæ ¿õÚUçÇØæ Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ·¤æØü·ý¤× ×ð́
çÙŸææ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð wy ¥�UÅUêÕÚU ·¤ô âéÕã Ÿæè ¥»ýßæÜ Ấ¿æØÌ ÖßÙ ÕæÚUæÎÚUè âð
âæÏé ấÌố ·¤æ ×́»Ü Âýßðàæ ãô»æÐ âæÏé ấÌố ·¤è ×́»Ü Âýßðàæ àæôÖæØæ˜ææ ÙØæ ÕæÁæÚU
ƒǽÅUæƒæÚU ÂéSÌ·¤ ÕæÁæÚU ÁñÙ ÖßÙ ×æ»ü ç×çÇÜ S·¤êÜ ×ñÎæÙ ãôÌð ãé° ÁñÙ ·¤æòÜôÙè
çSÍÌ àæ´¹ðàßÚU Âæàæü÷ßÙæÍ ×´çÎÚU ÂÚU Âãé́¿·¤ÚU Ùß·¤æÚUâè ·Ô¤ ÕæÎ Ï×ü âÖæ ×ð́
ÂçÚUßçÌüÌ ãô»èÐ »éL¤ â#×è ×ãôˆâß ·Ô¤ ÂæßÙ Ÿæë́¹Üæ ×ð́ ÂýÍ× çÎßâ wz çÎấÕÚU
»éL¤ßæÚU ÎôÂãÚU vw.x~ ÕÁð ÚUæÁð́Îý âêÚUè ¥æÚUæÏÙæ ÖßÙ ×ð́ Ö�Ìæ×ÚU ×ãæÂêÁÙ ·¤æ
¥æØôÁÙ ¥æØôçÁÌ ç·¤Øæ Áæ°»æ çÁâ·Ô¤ ÜæÖæÍèü ÚUæÁ×Ü ÂæÚUâ×Ü ÕæÕðÜ
×ãæ»Ȩ́ ßæÜð ãố»ðÐ 

°·¤ ÙÁÚU ×ð´ 
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◊¥Œ‚ı⁄U– ◊¥Œ‚ı⁄U
Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ Á‡ÊˇÊÊ,
Ã∑§ŸË∑§ •ı⁄U ŸflÊøÊ⁄U ∑§Ê
•jÈÃ ‚¥ª◊ ŒπŸ ∑§Ù Á◊‹Ê,
¡’ ◊¥Œ‚ı⁄U, ŸË◊ø, ⁄UÃ‹Ê◊
∞fl¥ ¬˝ÃÊ¬ª…∏ Á¡‹Ù¥ ∑‘§ zÆ ‚
•Áœ∑§ ÁfllÊ‹ÿÙ¥ ∑‘§ ‹ª÷ª
xzÆÆ ¿ÊòÊ-¿ÊòÊÊ•Ù¥ Ÿ
‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§ ÷˝◊áÊ Á∑§ÿÊ–

ÿ„ •ÊÿÙ¡Ÿ Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ
∑‘§ ∑§È‹¬ÁÃ «ÊÚ. ⁄UÊ¡Ëfl ∆Ê∑§È⁄U,
⁄UÁ¡S≈˛Ê⁄U •Ê‡ÊË· ¬ÊÁ⁄Uπ ÃÕÊ
∞«Á◊‡ÊŸ „« «ÊÚ. •Ê‡ÊË·
•ª˝flÊ‹ ∑‘§ ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥
‚»§‹ÃÊ¬Ífl¸∑§ ‚¥¬ãŸ „È•Ê–
÷˝◊áÊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑§Ù
Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ∑‘§ ÁflÁflœ
‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§ ∞fl¥ Ã∑§ŸË∑§Ë Áfl÷ÊªÙ¥
∑§Ë ÁflSÃÊ⁄U ‚ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ŒË ªß¸–
¿ÊòÊÙ¥ Ÿ ß¥¡ËÁŸÿÁ⁄U¥ª, ß‹ÁÄU≈˛∑§
√„Ë∑§‹ (ß¸flË) ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë,

«˛ÙŸ ∞fl¥ ⁄UÙ’ÙÁ≈U∑§ ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë,
•ÊÁ≈U¸Á»§Á‡Êÿ‹ ß¥≈UÁ‹¡¥‚ (AI),
◊ÒŸ¡◊¥≈U, ŸÁ‚¥¸ª, ∞ª˝Ë∑§Àø⁄U,
‹Êß»§ ‚Êß¥‚ ∞fl¥ »§ÊÚ⁄U¥Á‚∑§
‚Êß¥‚ ¡Ò‚ •ÊœÈÁŸ∑§ ∞fl¥
⁄UÙ¡ªÊ⁄UÙã◊ÈπË Áfl÷ÊªÙ¥ ∑§Ê
¬˝àÿˇÊ •fl‹Ù∑§Ÿ Á∑§ÿÊ–

Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ∑§Ë
•àÿÊœÈÁŸ∑§ ¬˝ÿÙª‡ÊÊ‹Ê•Ù¥ ◊¥
ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑§Ù ¬˝ÒÁÄU≈U∑§‹
«◊Ù¥S≈˛‡ÊŸ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ŸflËŸ
Ã∑§ŸË∑§Ù¥ ‚ M§’M§ ∑§⁄UÊÿÊ ªÿÊ–
«˛ÙŸ ©«∏ÊŸ, ⁄UÙ’ÙÁ≈U∑§ ◊ÊÚ«À‚
ÃÕÊ ß¸flË Á‚S≈U◊ ∑‘§ ‹Êßfl

¬˝Œ‡Ê¸Ÿ Ÿ ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ◊¥ πÊ‚Ê
©à‚Ê„ •ı⁄U Á¡ôÊÊ‚Ê ¬ÒŒÊ ∑§Ë–
ß‚ •fl‚⁄U ¬⁄U Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ
¬˝‡ÊÊ‚Ÿ Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ß‚
‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§ ÷˝◊áÊ ∑§Ê ◊ÈÅÿ ©g‡ÿ
ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑§Ù ©ëø Á‡ÊˇÊÊ ∑‘§
•fl‚⁄UÙ¥ ÃÕÊ ÷Áflcÿ ∑‘§ ∑§Á⁄Uÿ⁄U

Áfl∑§À¬Ù¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ¡ÊªM§∑§
∑§⁄UŸÊ „Ò– 

¬˝‡ÊÊ‚Ÿ Ÿ ÿ„ ÷Ë S¬c≈
Á∑§ÿÊ Á∑§ ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑‘§
‚flÊ¥¸ªËáÊ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ
„ÃÈ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑‘§ ‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§
÷˝◊áÊ ÷Áflcÿ ◊¥ ÷Ë ÁŸ⁄U¥Ã⁄U

•ÊÿÙÁ¡Ã Á∑§∞ ¡ÊÃ ⁄U„¥ª– ÿ„
•ÊÿÙ¡Ÿ Ÿ ∑‘§fl‹ ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥
∑‘§ Á‹∞ ¬˝⁄UáÊÊŒÊÿ∑§ ⁄U„Ê, ’ÁÀ∑§
©ã„¥ Ã∑§ŸË∑§-•ÊœÊÁ⁄UÃ Á‡ÊˇÊÊ
•ı⁄U ©îfl‹ ÷Áflcÿ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥
•Êª ’…∏Ÿ ∑§Ê ◊Êª¸ ÷Ë ŒπÊ
ªÿÊ–

°·¤ ÙÁÚU ¥æØôÁÙ ·¤éÜÂçÌ Çæò. ÚUæÁèß Ææ·¤éÚU, ÚUçÁSÅþæÚU ¥æàæèá ÂæçÚU¹ ÌÍæ °Çç×àæÙ ãðÇ Çæò. ¥æàæèá ¥»ýßæÜ ·Ô¤ ×æ»üÎàæüÙ ×ð´ âÈ¤ÜÌæÂêßü·¤ â´Â‹Ù 

×´ÎâõÚU çßçß ×ð´ àæñÿæç‡æ·¤ ©ˆâß, z® âð ¥çÏ·¤ çßlæÜØô´ ·Ô¤ xz®® çßlæçÍüØô´ Ùð ç·¤Øæ àæñÿæç‡æ·¤ Öý×‡æ 

ŸË◊ø– Á¡‹ ◊¥ Á¡‹Ê
¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë ¬„‹ ‚ ¬˝àÿ∑§
‡ÊÁŸflÊ⁄U ∑§Ù Œ‡Ê„⁄UÊ ◊ÒŒÊŸ ¬⁄U
¡ÒÁfl∑§ „Ê≈U ’Ê¡Ê⁄U ∑§Ê ÁŸÿÁ◊Ã
•ÊÿÙ¡Ÿ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê „Ò– ß‚
¬„‹ ∑§Ê ©g‡ÿ ¡ÒÁfl∑§ ©à¬ÊŒÙ¥
∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸÊ, Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù
‚ËœÊ Áfl¬áÊŸ ◊¥ø ©¬‹éœ
∑§⁄UÊŸÊ ÃÕÊ •Ê◊ ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥ ∑§Ù

SflÊSâÿflœ¸∑§ ©à¬ÊŒ ‚È‹÷
∑§⁄UÊŸÊ „Ò– ¡ÒÁfl∑§ „Ê≈U ’Ê¡Ê⁄U ◊¥
•’ ŸË◊ø Á¡‹ ∑‘§ ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥
∑§Ë ÷ÊªËŒÊ⁄UË ‹ªÊÃÊ⁄U ’…∏ ⁄U„Ë
„Ò– ÿ„Ê¥ ‡ÊÈh ∞fl¥ ¬˝◊ÊÁáÊ∑§
¡ÒÁfl∑§ »§‹, ‚Áé¡ÿÊ¥ ∞fl¥
ŒÒÁŸ∑§ ©¬ÿÙª ∑‘§ ©à¬ÊŒ ©ÁøÃ
◊ÍÀÿ ¬⁄U ©¬‹éœ „Ù ⁄U„ „Ò¥–

¡ÒÁfl∑§ ©à¬ÊŒ∑§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù
ß‚ „Ê≈U ’Ê¡Ê⁄U ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚
’„Ã⁄U Áfl¬áÊŸ ‚ÈÁflœÊ, ¬˝àÿˇÊ
©¬÷ÙÄÃÊ ‚¥¬∑§¸ ÃÕÊ ©ÁøÃ ◊ÍÀÿ
¬˝Ê# „Ù ⁄U„Ê „Ò, Á¡‚‚ ©Ÿ∑§Ë •Êÿ
◊¥ ÷Ë ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ flÎÁh „Ù ⁄U„Ë „Ò–
Œ‡Ê„⁄UÊ ◊ÒŒÊŸ ÁSÕÃ ¡ÒÁfl∑§ „Ê≈U
’Ê¡Ê⁄U ◊¥ Áfl‡fl∑§◊Ê¸ ∑§ÎÁ· »§Ê◊¸,
÷Ê≈Uπ«∏Ë ∑‘§ ¬˝ªÁÃ‡ÊË‹ Á∑§‚ÊŸ
∑§◊‹Ê‡Ê¥∑§⁄U Áfl‡fl∑§◊Ê¸ mÊ⁄UÊ

ÃÒÿÊ⁄U ’Ê¥‚ ‚ ’Ÿ ¡ÒÁfl∑§ ≈UÍÕ’˝‡Ê
©¬÷ÙÄÃÊ•Ù¥ ∑‘§ •Ê∑§·¸áÊ ∑§Ê
¬˝◊Èπ ∑‘§¥Œ˝ ’Ÿ „È∞ „Ò¥– ÿ„
ŸflÊøÊ⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚¥⁄UˇÊáÊ ∞fl¥
SflŒ‡ÊË ©à¬ÊŒÙ¥ ∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸ ∑§Ê
©à∑§Îc≈ ©ŒÊ„⁄UáÊ „Ò– ¡ÒÁfl∑§ „Ê≈U
’Ê¡Ê⁄U ◊¥ ¡ÒÁfl∑§ »§‹ ∞fl¥
‚Áé¡ÿÙ¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ©¬÷ÙÄÃÊ•Ù¥ ∑§Ê
L§¤ÊÊŸ ‹ªÊÃÊ⁄U ’…∏ ⁄U„Ê „Ò– ∞∑§ „Ë
SÕÊŸ ¬⁄U ÁflÁflœ ¡ÒÁfl∑§ ©à¬ÊŒ
©¬‹éœ „ÙŸ ‚ Á∑§‚ÊŸ •ı⁄U
©¬÷ÙÄÃÊ-ŒÙŸÙ¥ „Ë flª¸ ‚¥ÃÈc≈ ∞fl¥
©à‚ÊÁ„Ã „Ò¥– Á¡‹Ê ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ mÊ⁄UÊ
Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÿ„ ¬˝ÿÊ‚ ŸË◊ø Á¡‹
◊¥ SflSÕ ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë, ∑§ÎÁ·
ŸflÊøÊ⁄U ∞fl¥ SÕÊŸËÿ ©à¬ÊŒÙ¥ ∑‘§
¬˝Ùà‚Ê„Ÿ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§
◊„àfl¬ÍáÊ¸ ∑§Œ◊ „Ò–

çÁÜæ ÂýàææâÙ Ùè×¿ ·¤è âæÍü·¤ ÂãÜ

◊¥Œ‚ı⁄U– ◊ÊŸÁ‚∑§ ‚¥ÃÈ‹Ÿ •ı⁄U
‚Ê∑§Ê⁄UÊà◊∑§ÃÊ ∑‘§ Á‹∞ „Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚
‚¥SÕÊ mÊ⁄UÊ wv ÁŒ‚¥’⁄U ⁄UÁflflÊ⁄U ∑§Ù
ÁmÃËÿ Áfl‡fl äÿÊŸ ÁŒfl‚ ¬⁄U Áfl‡fl
∑‘§ ∑§⁄UÙ«∏Ù¥ ‹Ùª ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ‡ÊÊ¥ÁÃ
∑§L§áÊÊ •ı⁄U ∞∑§ÃÊ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§
‚ÊÕ ⁄UÊÁòÊ ∆Ë∑§ } ’¡ wÆ Á◊Ÿ≈U ∑‘§
Á‹∞ ÿÍ≈U˜ÿÍ’ Á‹¥∑§ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚
(fløÈ¸•‹ )äÿÊŸ ∑§⁄U¥ª ÿ„ äÿÊŸ
¬Í⁄UË Ã⁄U„ ÁŸ‡ÊÈÀ∑§ „Ò l ¬˝Œ‡Ê ¬ÈÁ‹‚
Áfl÷Êª ∑‘§ ‚◊SÃ ÕÊŸÙ¥ ◊¥ wv

ÁŒ‚¥’⁄U ◊¥ „⁄U ⁄UÁflflÊ⁄U ¡flÊŸ ß‚
äÿÊŸ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ù¥ª .◊¥Œ‚ı⁄U ‡Ê„⁄U
◊¥ ÷Ë ¬ÈÁ‹‚ ‹ÊßŸ ◊¥ v~, wÆ, •ı⁄U
wv ÁŒ‚¥’⁄U ∑§Ù ÃËŸ ÁŒfl‚Ëÿ äÿÊŸ
‚òÊ •ÊÿÙ¡Ÿ Á∑§ÿÊ ªÿÊ l
Ÿª⁄UflÊÁ‚ÿÙ¥ ‚ ÁŸflŒŸ „Ò Á∑§ Á‹¥∑§
∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ •¬Ÿ •Ê¬ ∑§Ù
⁄UÁ¡S≈U⁄U ∑§⁄U ⁄UÊÃ } ’¡ ÿÍ≈U˜ÿÍ’
Á‹¥∑§
httpsÑ//meditationday.global/hi/
‚ äÿÊŸ ◊¥ ’Ò∆ •ı⁄U ß‚ •Ÿ◊Ù‹

¬‹ ∑§Ê Á„S‚Ê ’Ÿ ⁄UÁ¡S≈U⁄U ∑§⁄UŸ
¬⁄U •Ê¬∑§Ù Áfl‡fl äÿÊŸ ÁŒfl‚ ◊¥
‡ÊÊÁ◊‹ „ÙŸ ∑§Ê ¬˝◊ÊáÊ ¬òÊ ÷Ë ¬˝Ê#
„ÙªÊ l ÿ„ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∞fl¥ ¬ÈÁ‹‚
Áfl÷Êª ◊¥Œ‚ı⁄U ◊¥ äÿÊŸ ‚òÊ ∑§Ê
•ÊÿÙ¡Ÿ „Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚ ‚¥SÕÊ ∑‘§
¬˝Á‡ÊˇÊ∑§ ÷Êß¸ ŒË¬¥Œ˝ ‚ÙŸË,«ÊÚ.
ŸË‹‡Ê ŸªÊøÿ,•ı⁄U ¬˝Á‡ÊˇÊ∑§ ⁄UÁ‡◊
‡Ê◊Ê¸ ∞fl¥ „Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚ ≈UË◊ Ÿ ∑§⁄UÊÿÊ
l ¬ÈÁ‹‚ Áfl÷Êª ∑§Ê ‚⁄UÊ„ŸËÿ
‚„ÿÙª ⁄U„Ê .¡Ò‚Ê Á∑§ ÁflÁŒÃ „Ù

◊äÿ ¬˝Œ‡Ê ¬ÈÁ‹‚ •ı⁄U „Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚
‚¥SÕÊŸ ∑‘§ ’Ëø ∞◊ •Ù ÿÍ „È•Ê „Ò!
„Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚ ‚¥SÕÊŸ ßŸ ÃËŸ ÁŒfl‚
∑‘§ •‹ÊflÊ ‚¥¬ÍáÊ¸ ¬Í⁄U ‚Ê‹ ÷⁄U „⁄U
ÕÊŸ, ¬ÈÁ‹‚ ‹ÊßŸ,„⁄U ∑§◊¸øÊ⁄UË
•ı⁄U •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ©Ÿ∑‘§
¡ËflŸ ÃŸÊfl¬ÍáÊ¸ ¡ËflŸ ◊¥, äÿÊŸ ∑‘§
◊Êäÿ◊ ‚ ‚¥ÃÈ‹Ÿ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞
„◊‡ÊÊ „Ê≈U¸»§È‹Ÿ‚ ‚¥SÕÊŸ ¬˝áÊ’h
„Ò–

ãæÅUüÈ¤éÜÙðâ â´SÍæ mæÚUæ ¥æÁ  çßàß ŠØæÙ çÎßâ ÂÚU âæ×êçã·¤ ŠØæÙ 
ÂéçÜâ Üæ§Ù ×ð´ ¥æØôçÁÌ ãô ÚUãæ ÌèÙ çÎßâèØ ŠØæÙ çàæçßÚU

Âàæé SßæS‰Ø - Îé‚Ï ©ˆÂæÎÙ ÕÉ¸æÙð ãðÌé Âàæé ·¤æ SßæS‰Ø ¥‘Àæ
ãôÙæ ÁL¤ÚUè ãñ Ìæç·¤ ßã Õè×æçÚUØô´ âð Õ¿ð] ©â·¤æ ©ˆÂæÎÙ ÕÇ¸ð ¥õÚU
â×Ø ÂÚU »×èü ÂÚU ¥æØð Ìæç·¤ ©Ù·Ô¤ ÚU¹ ÚU¹æß ÂÚU ¹¿æü ·¤× ãôÐ
§â ãðÌé ÁM¤ÚUè ãñ Âàæé¥ô´ ·¤æ â×Ø â×Ø ÂÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ãô ÌÍæ
©‹ãð´ ÂðÅU ·¤è ·¤èÇ¸ ð ß Õæs ÂÚUÁèßèØô´ âð Õ¿æÙð ãðÌé çÙØç×Ì Îßæ§ü çÎ
ÁæØð] Âàæé àææÜæ âæÈ¤ âéÍÚUè ß ãßæ °ß´ Âý·¤æàæ Øé�Ì ãôÐ
Âàæ é Âôá‡æ - Âàæé¥ô´ ·¤ô Öè ×ÙécØô´ ·¤è Öæ´çÌ â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU ·¤è
çÙØç×Ì ¥æßàØ·¤Ìæ ãôÌè ãñÐ â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU ×ð ´ ª¤Áæü ÂýôÅUèÙ ßâæ
¹ÙèÁ Üß‡æ °ß´ çßÅUæç×‹â §Ù Âæ´¿ ¥ßØßô ·¤æ ãôÙæ ÁL¤ÚUè ãñ.
Øð ´  ¥ßØß · ý¤×àæÑ ¥ÙæÁ ÎæÙð] ÎÜãÙ] ÌðÜèØ ÕèÁ âð Âýæ# ãôÌð
ãñ °ß´ ¹ÙèÁ Üß‡æ °ß´ çßÅUæç×‹â ÎæÙð ß ãÚUð ¿æÚU ð âð Âýæ# ãôÌð ãñ.
ØçÎ ç×ÙÚUÜ ç×�Uâ¿ÚU ·¤è ¥çÌçÚU�Ì ÂêçÌü ·¤ÚUÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãô Ìô
ÕæÁæÚU âð ç×ÙÚUÜ ç×�Uâ¿ÚU Üæ·¤ÚU  ç¹ÜæØæ Áæ â·¤Ìæ ãñ çÁâð
¥æ× ÕôÜ¿æÜ ·¤è Öæáæ ×ð´ ÎêÏ ÕÉ¸æÙð ·¤æ Âæ©ÇÚU ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ.

â´ßæÎ ·Ô¤ ÌèÙ ×é�Ø çÕ´Îé❛

Ùè×¿ ·Ô¤ Áñçß·¤ ãæÅU ÕæÁæÚU ×ð´
çÙÚU´ÌÚU ÕÉ¸ ÚUãè ãñ Ùæ»çÚU·¤ô´ ·¤è
Öæ»èÎæÚUè

Áñçß·¤ ©ˆÂæÎô´ ·¤è çÕ·ý¤è ·Ô¤ çÜ°
ÕæÁæÚU ©ÂÜ�Ï ãôÙð âð ¹éàæ ãñ´
Áñçß·¤ ç·¤âæÙ

‚«∏∑‘§¥ ∑‘§fl‹ ÿÊÃÊÿÊÃ ∑§Ê
◊Êäÿ◊ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ Áfl∑§Ê‚,
⁄UÙ�ÊªÊ⁄U, SflÊSâÿ ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ë
¬„È¥ø •ı⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§-
‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ ¬˝ªÁÃ ∑§Ê •ÊœÊ⁄U -
¬Á⁄U„Ê⁄U

ŸË◊ø– ÁflœÊÿ∑§ ÁŒ‹Ë¬Á‚¥„
¬Á⁄U„Ê⁄U Ÿ «Ê∑§ ’¥ª‹ ¬⁄U
¬Ë«éÀÿÍ«Ë ∑§Êÿ¸¬Ê‹Ÿ ÿ¥òÊË,
∞‚«Ë•Ù ∞fl¥ •Á÷ÿ¥ÃÊ•Ù¥ ∑‘§ ‚ÊÕ
’Ò∆∑§ ‹Ë •ı⁄U ˇÊòÊ ◊¥ ø‹ ⁄U„
‚«∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§ÊÿÙ¥¸ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ
∑§Ë– ∑§⁄UË’ ŒÙ ÉÊá≈U ø‹Ë ◊Ò⁄UÊÕŸ
’Ò∆∑§ ◊¥ ÁflœÊŸ‚÷Ê ̌ ÊòÊ ◊¥ ∑§⁄UÊ∞
¡Ê ⁄U„ ∑§ÊÿÙ¥¸ ∑§Ê ÁflœÊÿ∑§ Ÿ
»§Ë«’Ò∑§ ÷Ë Á‹ÿÊ–

’Ò∆∑§ ◊¥ ’Ò∆∑§ ◊¥ •¬Ÿ
∑§Êÿ¸∑§Ê‹ ∑‘§ w fl‡Ê¸ ¬ÍáÊ¸ „ÙŸ ¬⁄U
•÷Ë Ã∑§ Á∑§∞ ª∞ ∑§ÊÿÙ¥¸ ∑§Ë ∞fl¥
•ÊªÊ◊Ë ∑§Êÿ¸ ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ
∑§Ë ªß¸– πÊ‚Ãı⁄U ¬⁄U ¡ÿÁ‚¥„¬È⁄UÊ
’Êÿ¬Ê‚ ‚ ÁflÁ÷ãŸ ª˝Ê◊Ù¥ ∑§Ù ÷Ë
¡Ù«Ê ¡Ê ‚∑‘§, ß‚ ¬⁄U ÷Ë ÁfløÊ⁄U
◊¥ÕŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ, fl„Ë¥ ÁflœÊŸ‚÷Ê
ˇÊòÊ ∑‘§ ‡Ê‡Ê ’ø ‚÷Ë ª˝Ê◊Ù¥ ∑§Ù
Á¡‹Ê SÃ⁄U ‚ ¡Ù«Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ŸflËŸ
‚¥÷ÊflŸÊ•Ù¥ ¬⁄U ÷Ë ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ
ªÿÊ– ‚ÊÕ „Ë ŸË◊ø-¡Ë⁄UŸ-
◊À„Ê⁄Uª… ‚«∑§ ◊Êª¸ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ
÷Ë ∑§Ë ªß¸–

ÁflœÊÿ∑§ ¬Á⁄U„Ê⁄U Ÿ
•Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ù ÁŸŒ¸‡Ê ÁŒ∞ Á∑§

ŸË◊ø Á¡‹ ∑‘§ ¬˝àÿ∑§ ªÊ¥fl ∑§Ë
Á¡‹Ê SÃ⁄U ‚ ∑§ŸÁÄU≈UÁfl≈UË „Ù,
Á¡‚‚ ‡Ê„⁄UË, ª˝Ê◊ËáÊ ∞fl¥
•ılÙÁª∑§ ˇÊòÊÙ¥ ‚÷Ë ∑§Ù
•œÙ‚¥⁄UøŸÊ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê ‹Ê÷ ¬˝Ê#
„Ù ß‚ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ¬˝SÃÊfl ∑§Ë
¬Á⁄U∑§À¬ŸÊ ∑§Ë ¡Êÿ– ¬Ë«éÀÿÍ«Ë
◊¥òÊË ∑§Ê ŸË◊ø Œı⁄UÊ ¬˝SÃÊÁflÃ „Ò,
©‚‚ ¬Ífl¸ ÁflœÊŸ‚÷Ê ˇÊòÊ ∑§Ë
‚«∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§ÊÿÙ¥¸ ∑§Ë ‡Ê‡Ê
‚¥÷ÊflŸÊ•Ù¥ ∑§Ù ÷Ë Ã‹Ê‡Ê∑§⁄U ‡ÊËÉÊ˝
¬˝SÃÊfl ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑‘§ ÁŸŒ¸‡Ê ÁŒ∞,
ÃÊÁ∑§ •ª‹ ’¡≈U ◊¥ ©ã„¥ ‡ÊÊÁ◊‹
∑§⁄UÊÿÊ ¡Ê ‚∑‘§–

ÁflœÊÿ∑§  ¬Á⁄U„Ê⁄U Ÿ Á¡‹ ∑§Ë
‚«∏∑§Ù¥ ∑§Ë ∑§ŸÁÄU≈UÁfl≈UË ∑§Ù
∞∑§Ë∑§ÎÃ ŒÎÁc≈∑§ÙáÊ ‚ ŒπŸ ∑§Ë
¡M§⁄UÃ ¡ÃÊß¸– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§
ÁflœÊŸ‚÷Ê ̌ ÊòÊ ∑§Ë øÊ⁄UÙ¥ ÁŒ‡ÊÊ•Ù¥
◊¥ ÁSÕÃ ª˝Ê◊Ù¥ ∑§Ù Á¡‹Ê ◊ÈÅÿÊ‹ÿ
‚ ¡Ù«Ÿ ∞fl¥ ¡Ÿ¬ŒÙ¥ ∑§Ù ÷Ë
•Ê¬‚ ◊¥ ¡Ù«∏Ÿ flÊ‹Ë ‚¥⁄UøŸÊ
ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë ¡Ê∞, Á¡‚‚ Á¡‹ ∑§Ë
•Ê¥ÃÁ⁄U∑§ ªÁÃ •ı⁄U ‚◊⁄U‚ÃÊ ∑§Ù
Ÿß¸ ÁŒ‡ÊÊ Á◊‹–

çßÏæØ·¤ ÂçÚUãæÚU Ùð ÂèÇ�ËØêÇè ¥çÏ·¤æçÚUØô´
·¤è Üè ÕñÆ·¤, çÎ° ¥æßàØ·¤ çÙÎðüàæ

◊ãŒ‚ı⁄U– ¬˝ÊÕÁ◊∑§,
◊ÊäÿÁ◊∑§, ©ëø ◊ÊäÿÁ◊∑§ Á‡ÊˇÊ∑§
‚¥ÉÊ ∑‘§ Á¡‹Ê •äÿˇÊ ªÙÁflãŒ⁄UÊ◊
ª„‹ÙÃ (◊ÊäÿÁ◊∑§ Á‡ÊˇÊ∑§ ‡ÊÊ.
„Êß¸S∑§Í‹ •Ê∑§ÙŒ«Ê, Á¡‹Ê-
◊¥Œ‚ı⁄U) Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§, Œ◊Ù„ Á¡‹
∑‘§ Á‡ÊˇÊ∑§ Sfl. ÁŒ‹Ë¬ Á‚¥„ ‹ÙœË
∑§Ë •‚◊ÿ ◊ÎàÿÈ ©¬⁄UÊ¥Ã ©Ÿ∑‘§ ¬ÈòÊ-
¬àŸË ∑§Ù ‚¥ÉÊ ∑‘§ ⁄UÁ¡S≈U«¸ Á‡ÊˇÊ∑§-
Á‡ÊÁˇÊ∑§Ê•Ù¥ Ÿ yÆ ‹Êπ L§¬ÿ ∑§Ë
⁄UÊÁ‡Ê vz ÁŒŸ ◊¥ •ÊÚŸ‹ÊßŸ ∑‘§
◊Êäÿ◊ ‚ ©Ÿ∑‘§ πÊÃÙ¥ ◊¥ ¡◊Ê ∑§Ë
ªß¸– ¬ËÿÍ∞◊∞‚ ◊äÿ¬˝Œ‡Ê SÃ⁄U ¬⁄U
ŸflÁŸÁ◊¸Ã Á‡ÊˇÊ∑§ ‚¥ÉÊ ∑§Ê ©g‡ÿ
•‚◊ÿ ÁŒfl¥ªÃ „ÙŸ flÊ‹ Á‡ÊˇÊ∑§-
Á‡ÊÁˇÊ∑§Ê ‚ÊÕË ∑§Ù ¬˝Œ‡Ê ∑‘§
¬¥¡Ë∑§ÎÃ ‚÷Ë Á‡ÊˇÊ∑§Ù¥ mÊ⁄UÊ
•ÊÚŸ‹ÊßŸ ‚Ëœ ŸÊÚÁ◊ŸË ∑‘§ πÊÃ ◊¥
‚¥ª∆Ÿ ∑‘§ ÁŸÿ◊ •ŸÈ‚Ê⁄U ‚„ÿÙª
¬˝ŒÊŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ‚¥ÉÊ ∑‘§ ‚¥SÕÊ¬∑§
‚ÃË‡Ê π⁄U, ¬˝Œ‡Ê •äÿˇÊ ◊È⁄U‹Ë
◊ŸÙ„⁄U •⁄U¡Á⁄UÿÊ, ¬˝Œ‡Ê ‚¥ÿÙ¡∑§
¬flŸ π⁄U, ⁄UÊ¡‡Ê •‚Ê≈UË •Êß¸≈UË
‚‹ ∑‘§ ¬˝Œ‡Ê (¬˝ÊãÃËÿ) ◊„Ê◊¥òÊË,

ÁflŸÙŒ ∑§È◊Ê⁄U ⁄UÊ∆ı⁄U, ¬˝Ê¥ÃËÿ
◊„Ê‚Áøfl ◊È∑‘§‡Ê Ÿ◊Ê, ¬˝Ê¥ÃËÿ
¬˝flÄÃÊ ⁄U◊Ê‡Ê¥∑§⁄U ÁÃflÊ⁄UË, ¬˝ÊãÃËÿ
‚Áøfl üÊË◊ÃË ¬˝Á◊‹Ê ‚ª⁄U ◊Á„‹Ê
¬˝∑§Ùc∆, •Êß¸≈UË ‚‹ ¬˝÷Ê⁄UË ⁄UÊ¡‡Ê
ªÈ#Ê ∞fl¥ ‚„ ¬˝÷Ê⁄UË NŒÿ‡Ê
üÊËflÊSÃfl, ßŸ∑‘§ ‚ÊÕ ‚¥÷ÊªËÿ
‚¥ª∆Ÿ ◊¥òÊË ’Ê‹øãŒ ⁄UÊ∆ı⁄U,
‚¥÷ÊªËÿ ‚Áøfl »§Í‹øãŒ ªÈ¡¸⁄U,
Á¡‹Ê ¬˝flÄÃÊ ‹ˇ◊ËŸÊ⁄UÊÿáÊ ¬Ê≈UËŒÊ⁄U,
Á¡‹Ê ◊„Ê‚Áøfl ÁŒŸ‡Ê ∑§È◊Ê⁄U ⁄UÊ∆ı⁄U,
Á¡‹Ê ◊Á„‹Ê ¬˝∑§Ùc∆ •äÿˇÊÊ üÊË◊ÃË
⁄UáÊÈ∑§Ê •ÊøÊÿ¸, Á¡‹Ê ¬˝÷Ê⁄UË üÊË◊ÃË
‹ˇ◊Ë ¬Ê≈UËŒÊ⁄U, ©¬ÊäÿˇÊ ⁄UÊ◊¬˝‚ÊŒ
∑§È◊ÊflÃ, •Áπ‹‡Ê øãŒ˝ÊflÃ, „⁄UË‡Ê
ÁπøÊflÃ, ‚È⁄UãŒ˝ ∑§È◊Ê⁄U ¬Ê≈UËŒÊ⁄U,
‹πŸ ¬È⁄UÙÁ„Ã, é‹ÊÚ∑§ •äÿˇÊ Á¡ÃãŒ˝
∑§È◊Ê⁄U ∆Ê∑§È⁄U, •L§áÊ ¬Ê≈UËŒÊ⁄U, ¬¥∑§¡
◊á«‹Ùß¸, ⁄UÊ¡Ê⁄UÊ◊ ¡Ù‡ÊË, ◊È∑‘§‡Ê
∑§È◊Ê⁄U ⁄UÊ∆ı⁄U fl Á¡‹ ∞fl¥ é‹ÊÚ∑§ ∑‘§
‚÷Ë ¬ŒÊÁœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ê ‚⁄UÊ„ŸËÿ
‚„ÿÙª ⁄U„Ê– ©ÄÃ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ◊ËÁ«ÿÊ
¬˝÷Ê⁄UË •ÊŸãŒ •Ê¥¡ŸÊ mÊ⁄UÊ ¬˝ŒÊŸ ∑§Ë
ªß¸–

çÎß´»Ì çàæÿæ·¤ ·Ô¤ ÂçÚUßæÚU ·¤ô çàæÿæ·¤
âæçÍØô´ Ùð ç·¤Øæ y® Üæ¹ ·¤æ âãØô»


